
ALLA VINNER NÄR
DU ÅTERVINNER!

Den gamla kapsylen kan förvandlas till plåt för bilkarosser. Det tomma 
tvättmedelspaketet blir till exempel en ny pizzakartong. Gårdagens 
tidning blir morgondagens. Naturens råvaror används igen och massor 
med energi sparas. På så vis hjälps vi alla åt att skapa en bättre värld att 
leva i. Tack för att du återvinner!

ÅTERVINNING 

MILJÖRUM OCH 
ÅTERVINNINGS-

STATIONER 

MER INFORMATION 

Matavfallet återvinns som biogas och biogödsel, och restavfallet blir el och 
värme. Alla förpackningar och tidningar som samlas in körs till återvinning
för att bli nya förpackningar och produkter. Plastförpackningar blir råvara till 
exempelvis bärkassar och sorteringskärl. Glas- och pappersförpackningar 
blir oftast förpackningar igen. Metallförpackningar kan bli fälgar och lästa 
tidningar kan bli hushållspapper eller nytt tidningspapper. 

Matavfall och restavfall ska lämnas i särskilda sopkärl där du bor, till 
exempel i miljörum. Om du inte kan lämna förpackningar eller tidningar 
där du bor ska de lämnas på obemannade återvinningsstationer. Här finns 
behållare för varje slags förpackning: plast, papper, metall och glas, ofta 
också tidningar. Stora förpackningar, som inte ryms i sopkärlen där du bor 
kan lämnas på återvinningsstationer eller på återvinningscentraler. 

På www.sopor.nu kan du hitta din närmaste återvinningsstation och se 
när den töms och städas. Här finns också sorteringsguider, filmer om 
återvinning, tips och råd om källsortering. 

Om du har frågor om avfall och återvinning kan du kontakta din kommun.  
De kan också besvara frågor om grovavfall, kompost, el-avfall och annat 
avfall. 

Varje gång du lämnar en 

förpackning eller en tidning 

till återvinning händer något 

stort. 



SORTERA MERA!

För att så mycket som möjligt ska kunna återvinnas  
behöver vi din hjälp. 

•	 Blanda inte olika avfall. 
•	 Matavfallet ska bara läggas i den speciella påsen  

som delas ut till det. 
•	 Restavfallet ska läggas i en påse som knyts ihop ordentligt. 
•	 Förpackningarna ska vara helt tömda och någorlunda 

torra. Om du har förpackningar gjorda av flera material så 
sorterar du efter det material som du uppskattar väger 
mest. 

Frukt- och grönsaksrester, tepåsar, 
kaffesump, äggskal, köttben och 
liknande. Lite hushållspapper går 
också bra. 

Plast, snus, cigaretter, blommor 
och stearin är inte är matavfall. 

Pasta-, mjölk- och juicepaket, 
papperspåsar, skokartonger, 
toarullar och wellpapplådor. Platta 
till och vik ihop. Lägg mindre 
förpackningar i större för att spara 
utrymme.

Kuvert läggs i hushållsavfallet 
eller brännbart avfall. Tidningar, 
reklamblad och liknande läggs i 
behållaren för tidningar. 

Konservburkar, tomma sprayburkar, 
tuber, kapsyler, lock och tomma 
färgburkar. Böj in vassa lock på 
konservburken.

Burkar som innehåller färg- och 
limrester lämnas som farligt 
avfall. Metallskrot, VVS- detaljer, 
stekpannor och andra produkter 
som inte är förpackningar, lämnas 
som grov- eller hushållsavfall. 
Returburkar lämnas mot pant i 
butik. 

Dags- och veckotidningar, 
tidskrifter, kataloger, reklamblad, 
broschyrer, pocketböcker och 
skriv/ritpapper. Ta bort plastpåsar 
och påklistrade reklamlappar.

Kuvert och inbundna böcker läggs 
i hushållsavfallet eller brännbart 
avfall. Papperskassar, kartonger 
och liknande läggs i behållaren för 
pappersförpackningar. 

Flaskor och burkar av färgat eller 
av ofärgat glas. Ta av kapsyler, lock 
och korkar och sortera dem efter 
respektive material. Sortera färgade 
och ofärgade glasförpackningar i 
rätt behållare. 

Returflaskor lämnas mot pant 
i butik. Porslin, keramik och 
övriga produkter, som inte är 
förpackningar, lämnas som grov- 
eller hushållsavfall. Glödlampor 
och lysrör lämnas vanligen 
på kommunens bemannade 
återvinningscentraler. 

Blöjor, kuvert, disktrasor, snus, 
tandborstar och hår från hårborstar. 

Ingenting som går att återvinna ska 
läggas i vanliga soporna! Farligt 
avfall och elavfall får inte heller 
hamna i soppåsen, det ska du 
lämna på återvinningscentralen. 

Flaskor, burkar, plastpåsar, 
refillpaket, plasttuber, chipspåsar 
och frigolit. Ta av korkar 
och lock. Töm din påse med 
plastförpackningar i behållaren 
så att de ligger var för sig. Det 
underlättar senare i återvinningen.

Plastprodukter som inte är 
förpackningar lämnas som grov- 
eller hushållsavfall, till exempel 
möbler och leksaker. Returflaskor 
lämnas mot pant i butik. 

MATAVFALL

PLASTFÖRPACKNINGAR

METALL-
FÖRPACKNINGAR

TIDNINGAR

OFÄRGADE
GLASFÖRPACKNINGAR

PAPPERS-
FÖRPACKNINGAR

RESTAVFALL


